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architecturale

Restructuration, extension par I’arriere, surélévation en facade !

de Rennes, I'objectif du projet de I'architecte Claire Dupriez est

d'intégrer, par juxtaposition, des styles anciens et contemporains.
Une surélévation et une extension coté jardin ont ainsi été créées, deux
entités distinctes qui se respectent, se répondent et cohabitent avec le
bati existant.

E ntre passé et présent... Au cceur du centre historique de la ville
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La maison d’origine a conservé son identité : des menuiseries bois, des
volets intérieurs a battants, des murs intérieurs en pierre apparente, des
facades en pierre de schistes au Nord et des murs enduits a la chaux au
Sud. Par contre, I'extension et la surélévation se caractérisent par une
écriture volontairement contemporaine : des menuiseries en aluminium
laqué anthracite, du bardage en méléze a claire-voie non traité, des
panneaux stratifiés de couleur rouge brique, et du zinc quartz.




Cette ouverture offre I'opportunité d'une double hauteur de plafond par
la création d'une baie dans la maconnerie existante de 6 metres de haut
et 3 meétres de large.

Aprés travaux

A
<

Le projet de la surélévation fait suite a une réflexion sur I'état existant de la
maison : absence d'isolation et d'étanchéité, couverture défectueuse et a
refaire a court terme.

Les matériaux ont été choisis selon des criteres de Iégéreté et de
modernité : le bois offre I'avantage d'un langage contemporain en
dialogue avec I'existant. Neutre, sobre et discret, il ne s'impose pas sur
I'ancien, ne le galvaude pas non plus.

L'extension cubique, bardée de bois, tranchant par son aspect
contemporain, peut ainsi aisément s'associer a la pierre du bati originel.
Par ailleurs, I'alliance du bois, du verre et du métal rend le volume
plus aérien et léger en combinant les vides et les pleins créés par
transparence.

L'aménagement intérieur consiste a restructurer une maison bourgeoise
de la fin du XIX®me siécle en un loft contemporain. Pour cela, les cloisons
sont abattues, et les murs porteurs ouverts et repris par des poutres

IPN, volontairement conservées apparentes.

Les circulations sont fluides et les espaces ouverts.

Une trémie est créée placant la cuisine au cceur de la maison, lieu de
vie principale, de partage et de convivialité. Le salon, bordé par une
longue bibliotheque et un poéle, est sur la mezzanine, congu comme un
lieu plus retiré et cosy.

Par ailleurs, le projet rentre dans une démarche globale de
développement de rénovation durable et performante (avec I'emploi de
matériaux écologiques tels que la laine de bois et des enduits a la chaux
naturel), nourrie par une réflexion en amont en vue d'une amélioration
de consommation énergétique (visant la performance énergétique du
label BBC Rénovation).
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« Techniquement, ce fut le point plus
impressionnant et risqué du chantier car on
touche directement a la structure

de la maison. »

Claire Dupriez : « Dés la premiére visite de la maison, j’ai eu
tout de suite envie d’ouvrir vers I’arriére afin d’apporter de la
luminosité en abondance.

Cette ouverture offre 'opportunité d’une double hauteur de
plafond par la création d’une baie dans la maconnerie existante
de 6 métres de haut et 3 métres de large. Techniquement, ce fut
le point plus impressionnant et risqué du chantier car on touche
directement a la structure de la maison. Il a fallu remplacer
provisoirement le mur porteur par un ensemble d’étayement de
chaque coté et des poutres traversantes puis poser un portique
définitif composé de trois poutres IPN soudées entre elles sur
50 cm de largeur.

Le projet de la surélévation fait suite a une réflexion sur I’état
existant de la maison : absence d’isolation et d’étanchéité,
couverture défectueuse et a refaire a court terme...

Par ailleurs, la charpente était inexploitable pour y aménager
I’espace. Par contre, I’escalier principal allait jusqu’aux
combles et le sol était semi-porteur.

En conservant I’escalier et le sol existant, le surcoit lié a la
surélévation devenait abordable, un pari un fou mais qui outre
I’avantage de réduire les ponts thermiques, avait pour objectif
principal de se faire plaisir : allier I’ancien et le contemporain,
concilier lieu de vie et de travail, profiter d’une double-
orientation Nord / Sud et d’une vue panoramique sur la ville.

La maison se situant en périmeétre historique, il a fallu obtenir
la validation de I’Architecte des Batiments de France. Ensuite,
la phase chantier n’a pas été sans rencontrer quelques
difficultés : un chainage béton a du étre créé afin de stabiliser le
mur en pierre de schiste. Les murs pignons inexistants comme
appui a la surélévation ont nécessité la pose de poutres en LC
(lamellé collé€). Par ailleurs, le projet étant situé au cceur du
centre-ville de Rennes, dans une impasse, nous avons du faire
face aux contraintes liées aux acces.

Des solutions ont été trouvées avec les entreprises etaujourd’hui
nous profitons pleinement de cette nouvelle surface. »
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